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Ⅰ. 연구학교 운영 개요

1. 연구학교 운영 필요성

진로교육은 개인이 삶에 있어 필요한 생애역할, 평생학습, 일, 여가 

등에 참여하는 것을 배우고, 준비하는 학습경험의 총체를 의미한다. 

진로교육은 학생이 지속적으로 자신의 진로와 관련된 주요한 결정을 

내리고, 이를 위한 교육과 훈련을 계획하고, 마침내 직업세계에 진입

하며 행복한 삶으로 성장․발전할 수 있게 한다. 어느 사회든, 미래사

회를 이끌어나갈 학생들이 현명한 진로선택을 하여 인생을 알차게 계

획하고 준비할 수 있도록 하는 진로교육은 반드시 필요하다. 

그러나 우리나라 교육현장에서 이루어지는 진로교육은 학생들에게 

실질적인 도움을 주지 못하고 있다. 대학입시 위주의 교육으로 인해 

학생들은 치열한 입시경쟁 속에서 자신의 인생 목표를 차근차근 설계

하고 직업세계를 탐색할 만한 여유를 갖지 못하고 있다. 또한, 교사들

은 진로교육의 필요성은 인식하고 있으나, 진로교육을 담당할 전문성

을 가진 교사가 없으며 학교교육과정에서 선택과목으로서 <진로와 직

업>을 선택한다고 할지라도 시간 수가 상대적으로 적은 교사가 이를 

담당하고 있어 결국, 형식적인 수업이 될 수밖에 없는 현실이다. 우리

학교가 위치한 이 지역은 1차 산업과 판매․서비스업 위주의 소도시
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로 현대사회의 다양한 직업 분야 탐색은 물론, 고도의 전문 직종에 대

한 진로탐색의 기회가 빈약한 형편이다. 이러한 지역 여건과 전문성을 

가진 진로교육 담당교사가 없는 현실을 고려할 때, 기존의 학교교육과

정과 연계한 교과통합 진로교육을 통해 진로교육의 순기능을 활성화

해야 한다는 필요성이 절실하다.

이러한 문제를 해결하여 일과 직업에 대한 학생 개인의 올바른 가

치관이 정립되고 고도로 전문화된 직업 세계에 대한 정보 탐색과 체

계적인 이해를 통해 현명한 직업선택을 할 수 있도록 이끄는, 실질적

으로 유용한 진로교육이 절실한 가운데, 그 대안으로 제시된 것 중 하

나가 교과교육과 진로교육을 연계하는 ‘교과통합 진로교육’ 이다. 교

과통합 진로교육은 현재 학교 교육과정 상에서 독립적으로 운영되고 

있는 인문교과와 진로교육을 통합하여 운영하는 것으로(이지연, 2009) 

각 교과담당 교사가 교과내용 중 진로교육과 연계할 수 있는 내용 요

소를 찾아 교과지식과 함께 동시에 진로교육을 실시하는 것이다. 

교과통합 진로교육은 대부분의 시간을 학교에서 보내야 하는 학생

들에게 기존의 진로교육의 한계를 극복할 수 있는 하나의 대안이다. 

다양한 교과시간에 진로와 관련된 내용 요소를 추출하여 진로교육을 

함으로써 학생은 일의 가치와 변화하는 산업구조, 그리고 직업세계를 

탐색하도록 도와주면서 자신에게 적합한 인생목표와 직업을 자기 스

스로 탐색하고 결정해 나갈 수 있도록 개인의 총체적 삶 전반에서 필

요로 하는 진로개발역량을 균형 있게 지원할 수 있다고 본다.  

이에, 본교는 교과통합 진로교육 프로그램의 현장 적용 방안을 모색

하려고 본 연구학교를 운영하게 되었다.
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2. 연구학교 운영 목적 

  ‘교과통합 진로교육’의 1～2차 연구결과를 기초로 교육과정과 연계

된 진로교육 시범적용을 통하여 교과통합 진로교육 운영 모델을 제시

하고, 교수학습 자료를 수정․보완하여 보급․확산하는데 연구의 목

적이 있다. 

3. 연구학교 운영 추진전략

본 연구 운영을 원활히 수행하기 위하여 이론적 배경, 한국직업능력

개발원의 1차년도와 2차년도 선행 연구, 본 연구학교의 실태 조사를 

바탕으로 연구학교 운영 추진 전략을 다음과 같이 수립하였다. 

가. 교과통합 진로교육 프로그램 운영 여건 조성

  1) 교과통합 진로교육의 이해를 위한 전문가 연수

  2) 교과통합 진로교육 프로그램 검토 및 홍보 활동

  3) 교과협의회 조직 및 역할 분담

나. 교과통합 진로교육 프로그램의 창의적 적용 및 프로그램 운영 

활성화 

  1) 교과통합 진로교육 프로그램의 창의적 적용

  2) 프로그램 운영 활성화 
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연구 목적을 달성하기 위해 교과통합 진로교육 프로그램을 검토하

고 프로그램 적용을 위해 교과협의회 조직 및 홍보활동을 거쳐 교사

와 학생의 인식 변화를 유도하고, 전문가에 의한 연수, 자료 개발진과 

함께하는 연수를 통해 교과통합 진로교육을 담당할 교사의 전문성을 

향상시키며 이를 토대로 프로그램을 현장에 적용한다. 수업 전과 수업 

후, 교과협의회를 통해 수업의 질 향상을 위한 논의를 진행하며 이를 

토대로 본교 여건에 맞도록 프로그램을 수정 보완한다.

4. 연구학교 운영 기대효과

가. 교과통합 진로교육 프로그램 운영을 통해 특정교과의 학습목표 

도달과 함께, 진로개발 역량을 향상시킬 수 있을 것이다.

나. 교과와 진로교육을 연계함으로써 학생은 자신의 인생을 총체적

으로 이해하는 능력이 향상될 것이며 진로탐색의 기회를 넓힐 

수 있을 것이다. 

다. 교과통합 진로교육 프로그램 운영을 통해 교사는 진로교육의 중

요성을 새롭게 인식하고 진로교육에 대한 전문성을 함양하는 기

회가 될 것이다. 

라. 학생은 체계적인 진로체험과 진로탐색을 통해 진로활동 자료를 

누적함으로써 대학 입학사정관제 등의 대학입시 제도에 효과적

으로 대비할 수 있다.

마. 본 연구학교 운영을 통하여 얻은 성과로 교과통합 진로교육에 

대한 실질적인 프로그램과 자료를 일반화할 수 있을 것이다. 
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Ⅱ. 연구학교 운영 내용

1. 고등학교 교육과정상의 특징과 진로교육의 관계 

교육과학기술부 고시 제 2009-41호에 따르면 고등학교 교육과정은 

기초, 탐구, 체육․예술, 생활․교양 영역 중 생활교양 교과의 선택과

목으로 ｢진로와 직업｣ 과목이 포함되어 있으며 학교급 차원에서 창의

적 체험활동의 하나로 진로활동을 하도록 되어 있다. 그러나 학교 현

장에서는 생활․교양 교과 중 ｢진로와 직업｣을 선택하는 것이 아니며, 

창의적 체험활동 역시, 모든 학교가 진로활동을 주도적으로 운영하는 

것이 아니다. 따라서 현 교육과정에서 학생들의 진로개발 역량을 향상

하기 위한 체계적이고 지속적인 진로교육의 실천은 현실적으로 한계

성을 가진다.

2010학년도 운영되는 본교의 1학년 교육과정은 국민공통기본교육

과정을 중심으로 편성하여 운영하고 있다. 2010학년도 1학년 교육과

정은 교과통합 진로교육 프로그램의 대상과목인 국어, 수학, 사회, 도

덕, 기술․가정 과목에서 교과통합 진로교육 운영을 고려하지 않고 편

성된 것이며, 도덕 과목의 경우 학기당 1단위로 배정되어 주당 수업시

간이 1 시간뿐이다. 다만, 본교는 국민공통기본교육과정(10학년)에서 

교과재량활동 10단위 중 ‘진로와 직업’을 선택과목으로 하여 4단위로 
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편성․운영하고 있다. 그러나 진로교육에 대한 전문성을 가진 교사가 

없어, 상대적으로 수업시수가 적은 교사가 ‘진로와 직업’과목을 담당

하고 있다.

<표 1> 진로와 직업 담당교사 실태

학급별 1반, 2반 3반 4반 5반 6반, 7반

담당교사의 전공 체육 체육 한문 기술가정 음악

2. 연구학교 특징 및 배경

본교는 제주특별자치도 서귀포시에 위치하고 있다. 이 지역은 1차 

산업과 함께 관광기능을 가진 소도시로, 학생의 부모들은 대부분 판

매․서비스업과 1차산업에 종사하고 있으며 이러한 지역 여건 속에서  

다양한 직업탐색은 물론, 고도의 전문 직종에 대한 진로탐색의 기회가 

빈약한 형편이다. 본교는 비평준화 지역의 일반계 학교로 상위 수준의 

학력을 가진 학생은 소수이며 다수가 하위 수준의 학력을 가진 학생

들로 구성되어 있어 학력 편차가 심한 편이다. 전문성을 가진 교사가  

｢진로와 직업｣ 과목을 지도하지 못하는 현실에서, 다수의 학생들은 계

열 선택이나 장래 직업탐색에 대해 1회성의 진로적성 검사 결과 분석

자료, 또는 담임교사의 조언에 의존하고 있다. 그러나 교사와 학생 모

두 진로교육의 필요성을 깊이 인식하고 있는 바, 주어진 여건 속에서 

진로교육이 가능하도록 기존 교육과정과 연계된 교과통합 진로교육이 

요구된다.
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3. 연구학교 운영과정

가. 연구학교 운영 준비내용

1) 연구절차

추진 

단계
주   요   내   용

시기(월)

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2

연구 

계획 

수립

⋅연구계획 준비・탐색(문헌 및 선행연구 고찰)

⋅운영위원회 조직 및 업무 계획 수립

․교과별 협의회 조직 및 역할분담

⋅연구 계획서 제출

⋅교과통합 진로교육 홍보 및 교사연수

연구 

과제의 

실행

․프로그램 검토 및 적용

⋅문제점 및 개선점 도출

․프로그램 수정․보완

․교과 당 1차시 수업 동영상 촬영 및 제출

중간 

보고

․연구학교 운영보고서 제출

․교과통합 진로교육 연구학교관계자 워크숍참가

․연구학교 운영보고서 수정․보완 후 제출

연구 

보고서 

작성

⋅연구 내용 종합 분석 및 평가

⋅연구 성과 분석

⋅최종 보고서 작성 및 제출

⋅연구학교 운영 결과 보고

추수 

지도

⋅운영 성과 분석

⋅일반화 방안 모색
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2) 연구조직

위원장

교 장 강종현

 
지도기관 부위원장 협력기관

 제주특별자치도교육청

 제주교육과학연구원

 

교 감  현종진

한국직업능력개발원

연구부장

오범철

연구실무

유영심

운영기획 분과 프로그램 운영 분과 홍보 분과 평가 분과

분과장: 오범철 분과장: 한상용 분과장: 양상보 분과장: 오기녕 

유영심, 김희성, 
문재희

이명순, 변영철, 
임형종, 고문효, 
강창수, 유영심, 
문재희, 박형준, 
강창성, 양상보, 
고승우, 김관욱,

고종현

홍창우, 송미혜 고문효, 변영철

․운영 계획 총괄

․분과 조직 운영

․교직원 연수

․연구보고서 작성

․일반화 방안 수립

․예산편성 및 집행

․교육환경조성

․프로그램 적용

․자료 활용에 따른  

문제점 발굴 및 보완

․학습 모형 개발

․자료 수집 및 개발

․교수학습 과정안 

작성관리

․일반화 자료 개발

․홈페이지자료  

탑재

․가정통신문 

발송 

․일반 자료와 

영상자료 제작 

및 수집

․연구학교 홍보 

․평가방법 연구

․평가도구 제작

․실태 조사 및 

  정보 수집

․연구결과 분석

․연구결과 평가
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[그림 1] 교과통합 진로교육 교사연수

3) 교과통합 진로교육에 대한 홍보활동

학생․학부모 대상으로 교과통합 진로교육에 대한 관심과 인식전환

을 위한 홍보 활동을 <표 2>와 같이 계획을 세워 추진하였다.

<표 2>  교과통합 진로교육에 대한 홍보 활동

대   상 방        법 시     기

학부모

․가정 통신문 발송

․학교 홈페이지를 통한 홍보

․학부모회 연수 

․학교운영위원회 연수

․1회 ( 2010. 4월 )
․수시 

․1회 ( 2010. 3월 ) 
․2회 ( 2010. 3월, 7월 )

학  생

․조회 및 종례 시간을 통한 홍보

․교과 시간을 통한 홍보

․면담을 통한 홍보

․수시 

․수시

․수시 

4) 교사대상 연수 

교과통합 진로교육 프로그

램 이해 및 프로그램을 담당

하는 지도교사의 지도 역량

을 향상시키기 위한 연수를 

<표 3>과 같이 실시하였다. 

한국직업능력개발원의 이지

연 박사로부터 전 교사를 대

상으로 하여 교과통합 진로

교육의 배경과 필요성, 전반적인 이해를 돕는 1차적인 연수를 시작으
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로, 수학과 기술․가정 교과통합 진로교육 자료 개발 교사 4명과 한국

직업능력개발원 연구원을 초빙하여 연구학교 운영 방안, 교과통합 진

로교육 수업 지도안 모형 탐색 및 실제수업 방법에 대한 질의와 토론

이 이루어졌다.   

<표 3>  교과통합 진로교육 연수

내용 시기 대상 비고

교과통합진로교육의 

이해
3월 26일 전 교사

강사 : 한국직업능력 

개발원 이지연 박사

교과통합 진로교육의 

이해 및 연구학교 운영
4월 6일 전교사

교과통합 진로교육의 

실제
5월 11일

교과통합 진로교육 

교과협의회 교사

한국직업능력개발원 

연구원, 교과통합진로교육 

자료개발자 권계옥 외 3명

(수학 2명, 기술가정 2명)

교과통합 진로교육 

연구학교 평가회
7월 16일 전 교사

교과협의회별 프로그램 

검토 및 실제 적용
 수시

과목별 교과협의회 

교사

5) 교과통합 진로교육 프로그램 검토 

각 교과별로 교과협의회를 개최하여 개발 프로그램을 분석하고 

본교 여건에 맞는지, 실제 수업이 가능한지 여부를 검토한 후, 실제 

수업에 투입할 수 있도록 창의적으로 교수학습 과정안을 재구성하

였다.
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6) 검증계획

교과통합 진로교육 실시 결과, 변화된 내용을 알아보기 위해 <표 

4>와 같이 검증 계획을 세워 교과통합 진로교육에 대한 설문조사를 

실시하였다. 

<표 4> 검증 계획 

구         분
검증
방법

대 상  도 구   시 기

․교과통합 진로교육 전반에 관한 

조사

조사 

통계
학생 조사지

4월 사전조사 1회

7월 사후조사 1회

․교과수업의 진로교육에의 효과 

분석

  - 교과별 교과통합 진로교육 

조사지 

조사 

통계
학생 조사지

교과별 수업 직전조사 

1회

교과별 수업 직후조사 

1회

․참여 교사의 교과통합 진로교육 

인식 및 요구조사 결과

조사 

통계
교사 조사지 7월 1회

나. 교과통합 진로교육 적용 교과목 및 현황

교과통합 진로교육 프로그램을 적용하는 과목 및 과목별 주당 시수는 

<표 5>와 같다.

<표 5> 교과통합 진로교육 과목별 주당 시수 실태

과목 국어 수학 사회 도덕 기술․가정

주당시수 4 4 3 1 3
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[그림 2] 국어교과협의회 발동

다. 운영교사 조직 및 운영 일정

1) 본교 교사 현황

  본교 교사 현황은 <표 6>과 같다.

<표 6> 교 사 현 황

과
목

윤
리

국
어

한
문

일
사

역
사

지
리

수
학

물
리

화
학

생
물

지
학

체
육

음
악

미
술

기
가

영
어

일
어

보
건

정
보

계

교
사
수

1 8 1 2 2 1 8 2 1 2 1 3 1 1 1 8 1 1 1 45

2) 교과협의회 조직

교과통합 진로교육 프로

그램을 적용할 5개 교과를 

중심으로 <표 7>과 같이 

교과협의회를 조직하였다. 

각 교과별로 <표 8>의 일

정을 토대로 교과협의회에서 

역할분담을 하였으며, 개발

된 프로그램을 검토하여 실

제 수업가능 여부를 논의하

였다. 교과통합 진로교육 수업 후, 기존 교과 수업내용 요소와 진로교

육 요소의 통합이 잘 이루어졌는지에 대한 평가와 함께, 프로그램 적

용의 문제점, 운영의 어려움, 개선 방안 등을 논의하였다.     
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<표 7> 교과협의회 

교과별 교사 수 프로그램 지도 교사

국어 3 현순호, 이명순, 변영철

사회 3 한상용, 임형종, 고문효

도덕 3 고승우, 강창수, 유영심

수학 3 김관욱, 문재희, 박형준

기술․가정 3 강창성, 양상보, 고종현

<표 8> 교과협의회 일정

교과협의회 단계 일정 협 의 내 용

1차 3월

․교과별 연수 실시 및 역할분담  

․교과통합 진로교육 프로그램 검토

․수업 시간 확보 및 교수․학습 과정 안 재구성

2차 4-5월

․사전 설문조사 계획 

․각 교과별 프로그램 적용 수업 일정논의

․1차시 수업 동영상 촬영 계획

․프로그램 적용 수업 실시 후 평가회

․사후 설문조사 계획 

3차 6-7월
․문제점 분석 후 프로그램 수정․보완

․교수학습 과정안 재구성

수시

․교과통합 진로교육 자료개발

․각 교과별 프로그램 적용 수업 실시 후 평가회 

․설문조사 분석 후 프로그램 수정․보완
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라. 교과통합 진로교육 프로그램 적용 

교과통합 진로교육 프로그램을 적용하기 위해 각 교과별로 2개 차

시 수업 시연을 <표 9 >와 같이 계획하여 실시하였다. 

<표 9> 프로그램 적용 수업일정 

교과별 지도교사
1차시 수업 2차시 수업

날짜 학년․반 학생수 날짜 학년․반 학생수

국어 변영철 5월 17일 1-7 37 6월 7일 1-7 37

사회 고문효 6월 3일 1-4 36 7월 14일 1-4 36

도덕 고승우 6월 22일 1-6 36 6월 29일 1-6 36

수학 문재희 5월 25일
수준별 

(심화반)
15 6월 8일

수준별 

(심화반)
15

기술․가정 강창성 6월 8일 1-2 35 6월 29일 1-2 35

[그림 3] 수학교과-직업세계 탐색

 

[그림 4] 도덕교과 학생활동-소망만들기
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[그림 5] 국어교과 학생활동-신문기사 탐색

 

[그림 6] 사회교과 학생활동-홍수실험

1) 교과협의회 활성화 

각 교과협의회를 활성화하여 개발된 교수․학습과정안을 실제 수업

에 어떻게 적용할 것인가에 대한 논의가 진행되었으며, 주어진 분량이 

1시간 수업에 적절한지, 각 교과의 기존 목표달성에 지장을 초래하지 

않는지의 여부 등 현장 활용도를 검토하였다. 논의 결과를 토대로 본

교 학생 수준과 실제 수업에 가능한 교수․학습과정안을 재구성하여 

실제 수업을 시연하였다.  5개 교과 모두, 학생활동 위주의 수업을 전

개하였으며 기존 교과의 수업내용과 학생 개개인의 진로가 나름대로 

연관성이 있음을 인식할 수 있도록 하는 기회를 제공하였다. 또한, 각 

교과별로 1차시 수업 후, 교과협의회에서 평가 및 문제점에 대한 검토

가 이루어졌으며 자문을 토대로 수정․보완 작업을 거쳐 2차시 수업

을 계획하고 실시하였다. 

2) 교과별 관련 진로개발 역량

각 교과별로 개발된 프로그램을 2개 차시를 선택하고 실제 수업에 
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적용 가능한 형태로 수정 보완하여 적용한 결과, 교과통합 진로교육 

수업에 투입된 교과내용 요소와 관련 진로개발 역량의 내용은 <표 

10>과 같다. 국어와 도덕 교과의 경우, 개발된 프로그램이 기존 교과의 

학습단원의 전개와 다소 거리가 있었으나, 연관 지을 수 있는 진로개

발역량을 추출하고 교수학습 과정안을 재구성하여 수업을 진행하였다.

각 과목마다 교과별 특성이 있고 적용 가능한 진로개발 역량의 영

역이 차이가 있겠지만,  교과별로 2개 차시의 교과통합 진로교육 수업

을 실시한 결과,  한국직업능력개발원에서 범주화 한 5개 영역의 진로

개발역량 중 <표 11>과 같이 ‘직업세계의 이해 및 긍정적 가치의 태

도 형성’의 영역을 반영한 수업이 10회 수업 중 5회로 가장 많아 특정 

영역에 편중된 경향을 보였다.  

<표 10> 교과별 내용요소 및 관련 진로개발 역량

교과별

교과내용 요소 및 진로개발 역량

1차시 교수학습과정안 2차시 교수학습과정안

교과내용요소 진로개발역량 교과내용요소 진로개발역량

국어
다매체 시대의 언어 

활동

정확하고 
신뢰성있는 

진로정보 활용

면담을 통해 자료를 
수집하여 주변 
인물에 대한 

전기문을 작성

정확하고 신뢰성 
있는 진로정보 활용

사회
홍수의 발생 원인과 
피해, 홍수에 대한 

대책

직업세계의 이해 및 
일에 대한 긍정적 
가치․태도 형성

대변혁의 방향과 
특징 알기

진로 및 개인 삶의 
목표

달성을 위한 
평생학습 참여

도덕
사회 변화와 

청소년의 자아 
정체성

자기이해 및 긍정적 
자아 개념 ․ 태도 

형성

 도덕 공동체의 
구현 방향   

직업에 대한 긍정적 
가치와 태도형성

수학
 필요조건과 

충분조건

합리적 의사결정에 
기초한 진로개발 

계획 수립 및 관리
 부등식의 영역

다양한 직업세계의 
이해

기술․

가정
초대계획과 행사 

음식 준비

직업 세계의 이해 
및 일에 대한 

긍정적 가치와 태도 
형성

 에너지와 수송기술
 직업세계의 이해 및 
긍정적 가치와 태도 

형성
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<표 11> 실제 수업에 반영된 진로개발역량의 영역

진로개발역량

국어 사회 도덕 수학
기술․
가정

계
1

차시
2

차시
1

차시
2

차시
1

차시
2

차시
1

차시
2

차시
1

차시
2

차시

자기 이해 및 긍정적 자아개념 ● 1

직업세계의 이해 및 긍정적 

가치의 태도 형성
● ● ● ● ● 5

정확하고 신뢰성 있는 진로정보 

탐색, 해석, 활용
● ● 2

자신의 진로를 위한 진로계획의 

수립, 관리, 실천
● 1

진로 및 개인의 삶의 목표를 

달성하기 위한 평생학습
● 1

4. 연구학교 운영 문제점 및 개선사항

가. 교과통합 진로교육 연구학교 운영의 문제점

첫째, 교과통합 진로교육 프로그램의 유용성 및 필요성은 공감하지

만 프로그램에 대한 전반적인 이해가 부족하고 진로교육에 대한 교사

의 전문성이 떨어져 담당 교사들이 교과통합 진로교육 교수․학습 과

정안을 준비하고 실제 수업에 적용하는 데 많은 시행착오가 있었다. 

둘째, 교과통합 진로교육을 위한 교과협의회가 조직되었으나, 교과

통합진로교육을 담당하는 교사들은 모두 담임교사로서 학생 생활지도

와, 교과수업, 기존의 행정업무 처리, 방과 후 학교 수업 등으로 하루 

일과가 과중한 상태에서 연구학교 관련 수업 준비와 교과협의회 참여

는 교사들의 업무 과중 원인으로 내실을 기하는데 어려움이 컸다. 
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셋째, 현 대학 입시 위주의 교육과정 체제와 성과 위주의 교육여건 

속에서 교과통합 진로교육 프로그램 운영은 우선순위 교과 내용에 밀

려 등한시 되는 게 현실이다. 

넷째, 교과통합 진로교육을 실시하는 교사들은 한정된 시간에 교과 

지식과 함께 진로교육 요소를 투입하다보니 어느 쪽도 깊이 있게 다

루지 못하는 문제를 지적하였으며 도덕 교과의 경우는 주당 시수가 1

시간인 관계로, 교과통합 진로교육 프로그램 적용 자체에 많은 부담이 

있었다.

다섯째, 교과시간 중 10분에서 20분 정도의 짧은 시간을 교과지식

과 관련된 진로교육 요소를 투입하다보니 진로개발 역량의 다양한 요

소를 골고루 향상시키기에는 무리가 있었다. 

여섯째, 본교에서 실제로 교과통합 진로교육 프로그램을 적용한 실

험 집단은 7 개 학급 중 국어, 도덕, 사회, 기술․가정의 4개 학급과 

15명으로 구성된 수학교과의 수준별 학급으로, 전체 학생의 60% 만

이 2차시의 프로그램 수업을 받았기 때문에 설문조사에서 그 반응도

가 낮았을 것으로 분석된다. 

나. 학교에서 교과통합 진로교육 활성화를 위한 개선사항

첫째, 교과통합 진로교육이 학교 현장에서 비중있게 이루어지기 위

해서는 교육과학기술부와 한국직업능력개발원과 같은 연구기관 연계

를 통해 교육과정 자체에 진로교육 요소를 통합하는 것이 선결과제로 

보인다. 이를 전제로 연간 교육과정 중 교과통합 진로교육 시수를 제

시하고, 교과 학습 단원 중 진로교육 수업이 가능한 학습주제를 추출
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하여 통합된 학습목표를 구체적으로 명시한다면 질적인 교과통합 진

로교육이 가능할 것이다.  

둘째, 진로에 관한 핵심 주제를 선정해 진로와 직업 교과 시간, 재

량 시간 등을 활용해 수업하며, 핵심 주제 중 교과와 밀접한 관련이 

있는 것은 교과 시간을 활용해 수업한다.

셋째, 전교과목에서 학기말에 특정시간 즉, 기말고사 후 과목당 1～

2시간 정도를 활용하여 교과목과 관련된 진로교육이 있었으면 한다. 

넷째, 교과통합 진로교육을 통해 다양한 진로개발 역량을 향상시키

기 위해서는 다른 교과에서 진로개발 역량의 어떤 영역과 어떤 진로

교육 내용요소를 중점적으로 다루는지를 파악할 필요가 있으며, 따라

서 교과협의회간 연계를 통해 종합적으로 운영할 필요가 있다.





Ⅲ

연구학교 운영 성과

1. 참여학교의 설문 조사 결과

2. 교과통합 진로교육을 위한 학교 

운영 모델 제언
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구분
4월 검사 7월 검사

1순위 2순위 1순위 2순위

국어
8

(3.5)
17

(7.5)
12

(5.3)
19

(8.6)

도덕
2

(0.9)
3

(1.3)
1

(0.4)
4

(1.8)

사회
34

(14.9)
31

(13.6)
7

(3.1)
18

(8.1)
<표 계속>

<표 12> 고등학생의 가장 재미있는 교과목

(단위: 명, 괄호는 %)

Ⅲ. 연구학교 운영 성과

1. 참여학교의 설문 조사 결과

가. 참여현황

대    상 시   기 인 원 수

남주고등학교 1학년(남)
사 전 4. 20 ~ 4. 24

230명
사 후 7. 1 ~ 7. 3

나. 참여학생의 교과와 함께 하는 진로교육 중요성 인식변화

(1) 가장 재미있는 과목
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구분
4월 검사 7월 검사

1순위 2순위 1순위 2순위

수학
26

(11.4)
31

(13.6)
17

(7.5)
12

(5.4)

과학
11

(4.8)
12

(5.3)
14

(6.2)
14

(6.3)

기술․가정
15

(6.6)
14

(6.1)
13

(5.7)
12

(5.4)

체육
74

(32.5)
36

(15.8)
100

(44.1)
38

(17.2)

음악
6

(2.6)
12

(5.3)
6

(2.6)
8

(3.6)

미술
11

(4.8)
12

(5.3)
10

(4.4)
15

(6.8)

영어
15

(6.6)
15

(6.6)
5

(2.2)
24

(10.9)

국사
18

(7.9)
25

(11.0)
29

(12.8)
18

(8.1)

진로와 직업
8

(3.5)
20

(8.8)
13

(5.7)
39

(17.6)

계
228

(100.0)
228

(100.0)
227

(100.0)
221

(100.0)

(2) 진로교육의 필요성 및 경험

1) 진로교육의 필요성 

본교 학생들을 대상으로 교과통합 진로교육 프로그램을 적용하기 

전인 4월과 프로그램을 적용한 후에 각각 1회 설문조사를 실시한 결

과는 <표 13>과 같다. 약간의 변화는 있으나, 대체로 학생들은 프로그

램 적용을 떠나서 진로교육의 필요성을 인식하고 있음을 알 수 있다.  
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구 분

4월 검사 7월 검사

사례수 평균
표준

편차
사례수 평균

표준

편차

진로교육

필요성
228 4.28 0.85 230 4.12 0.93

<표 13> 진로교육의 필요성

주) 척도(1=전혀 필요 없음, 2=거의 필요 없음, 3=보통, 4=필요함, 5=매우 필요함)

2) 진로교육 경험

구 분 4월 검사 7월 검사

재량활동을 통한 진로교육
143

(63.8)
143

(63.8)

진로 관련 강연(전문가, 선배) 133
(59.9)

133
(59.9)

학교 및 학과 안내
147

(65.9)
147

(65.9)

진로 관련 검사(적성ㆍ흥미검사) 195
(87.1)

195
(87.1)

직업체험
24

(10.9)
24

(10.9)

진로상담
87

(39.0)
87

(39.0)

<표 14> 학교에서 진로교육을 받아본 경험

(단위: 명, 괄호는 %)

본교에서는 교과재량활동으로 ‘진로와 직업’을 선택과목으로 하여 

배우고 있으며, 4월에는 진로적성 검사를 실시하였고 6월 중 전문가
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를 초빙하여 대학 입시경향에 대한 강연회를 개최한 바가 있다. 따라

서 <표 14>과 같이 대체로 재량활동을 통한 진로교육 경험, 진로관련 

강연, 진로관련 검사, 담임교사에 의한 학교 및 학과 안내 등 네 가지 

항목을 통해 진로교육을 경험하고 있다고 답하였다. 그러나 직업체험

과 질적인 진로상담의 방법은 학생 개인의 진로를 탐색하는데 있어 

매우 유용하고 효과적인 방법이나, 학생들은 이러한 진로교육을 경험

할 기회가 부족한 것으로 나타났다.  

(3) 교과와 함께 배우는 진로교육 

1) 교과와 함께 배우는 진로교육 인지 여부

교과통합 진로교육 프로그램에 대한 인지도를 조사한 결과는 <표 

15>와 같이 교과통합 진로교육 프로그램을 실시하기 전인 4월 조사에 

비해 7월 조사 시 소폭 증가했다. 

구 분

4월 검사 7월 검사

사례수 평균
표준

편차
사례수 평균

표준

편차

교과와 함께 배우는 

진로교육 인지 여부
223 2.68 1.17 229 2.90 1.15 

<표 15> 교과와 함께 배우는 진로교육 인지 여부

주) 척도(1=전혀 모름, 2=거의 모름, 3=보통, 4=조금 알고 있음, 5=매우 잘 알고 있음)



Ⅲ. 연구학교 운영 성과  31

2) 교과와 함께 배우는 진로교육 필요성

교과와 함께 배우는 교과통합 진로교육 프로그램의 필요성을 조사

한 결과 <표 16>과 같이 4월의 사전 조사 시보다 7월 조사 시 약간 

감소하였다.  

구 분

4월 검사 7월 검사

사례수 평균
표준

편차
사례수 평균

표준

편차

교과와 함께 배우는 

진로교육 필요성
225 3.70 0.94 229 3.52 1.03 

<표 16> 교과와 함께 배우는 진로교육 필요성

주) 척도(1=전혀 필요 없음, 2=거의 필요 없음, 3=보통, 4=필요함, 5=매우 필요함)

3) 교과와 함께 배우는 진로교육 이수 경험

교과와 함께 배우는 교과통합 진로교육 프로그램을 적용하기 전, 교

과와 함께 배우는 지로교육을 이수한 경험이 있는지를 조사한 결과는 

<표 17>과 같이 이수 경험이 없는 학생이 약 68% 정도였다. 
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구 분
4월 검사

있음 없음 계

교과와 함께 배우는

진로교육 이수 경험

71
(32.3)

149
(67.7)

220
(100.0)

<표 17> 교과와 함께 배우는 진로교육 이수 경험(4월 검사)

(단위: 명, 괄호는 %)

4) 교과와 함께 배우는 진로교육 수업 시행에 대한 인식

교과통합 진로교육 수업 시행에 대한 인식 여부는 <표 18>과 같이 

교과 통합 진로교육 프로그램 적용 전인 4월 조사에 비해 프로그램을 

적용한 후인 7월 조사에서 약간 증가한 것으로 나타났다. 이는 본교에

서 실제로 교과통합 진로교육 프로그램을 적용한 학급이 7개 학급 중 

국어, 도덕, 사회, 기술․가정의 4개 학급과 15명으로 구성된 수학교

과의 수준별 학급으로, 전체 학생의 60% 만이 프로그램을 체험하였

고, 60%의 학생들 중에도 학생 개개인에 따라 프로그램에 대한 체감 

정도에 따른 인지도가 다르기 때문인 것으로 분석된다. 또한, 2차시 

분량의 수업으로 학생들이 교과통합 진로교육 수업 시행을 인식하기

란 다소 무리가 있을 것으로 보인다.  그러나, 교과통합 진로교육 프

로그램을 적용한 후의 7월 조사한 결과인 <표 19>를 보면 보통 수업

에 비해, 교과통합 진로교육 수업에 대한 만족도 및 수업 흥미도, 진

로에 대한 도움을 얻는 정도에서 모두 평균값에서 약간 상회하고 있

는 것으로 나타났으며 특히, 진로에 대한 도움을 얻을 수 있다는 만족

도가 가장 높았다. 과목별 만족도는 <표 20>과 같다.
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구 분

4월 검사 7월 검사

사례수 평균
표준

편차
사례수 평균

표준

편차

교과와 함께 배우는 

진로교육 수업 

시행에 대한 인식

226 2.79 1.41 230 3.20 1.35 

<표 18> 교과와 함께 배우는 진로교육 수업 시행에 대한 인식

주) 척도(1=전혀 모름, 2=거의 모름, 3=보통, 4=조금 알고 있음, 5=매우 잘 알고 있음)

구 분

수업에 대한 만족 수업에 대한 흥미 진로에 대한 도움

사례

수
평균

표준

편차

사례

수
평균

표준

편차

사례

수
평균

표준

편차

진로교육 수업과 보통 

수업 비교
230 3.32 1.14 229 3.41 1.11 229 3.52 1.14 

<표 19> 교과와 함께 배우는 진로교육 수업과 보통 수업과의 비교(7월 검사)

주) 척도(1=전혀 만족하지 않음, 2=만족하지 않음, 3=보통, 4=만족함, 5=매우 만족함)

구 분
남학생

사례수 평균 표준편차

국어 229 3.31 1.09 

수학 229 3.09 1.14 

도덕 228 3.23 1.03 

사회 228 3.21 1.05 

실과(기술․가정) 228 3.32 1.13 

<표 20> 교과와 함께 배우는 진로교육 수업 교과별 만족도(7월 검사)

주) 척도(1=전혀 만족하지 않음, 2=만족하지 않음, 3=보통, 4=만족함, 5=매우 만족함)
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(4) 진로개발역량

1) 진로개발역량 종합

교과통합 진로교육 프로그램을 적용한 후, 학생들의  진로개발역량 

변화를 알아보기 위한 조사를 실시한 결과는 <표 21>과 같다. 프로그

램을 적용하기 전보다 학생들의 진로개발 역량이 약간 상승한 것으로 

나타났다.

구 분

4월 검사 7월 검사

사례수 평균
표준

편차
사례수 평균

표준

편차

진로교육역량 228 3.43 0.62 230 3.50 0.71 

<표 21> 진로교육역량 종합

주) 척도(1=전혀 아니다, 2=아니다, 3=그저 그렇다, 4=그렇다, 5=매우 그렇다)

2) 하위 영역별 역량

진로개발역량의 하위 영역별 역량의 변화를 조사한 결과는 <표 22>

와 같이 5개 영역 중 ‘직업세계의 이해 및 긍정적 가치․태도 형성 역

량이 다른 역량의 향상도 보다 높게 나타났다. 이는 본교에서 교과별

로 2개 차시의 교과통합 진로교육 수업을 실시함에 있어,  ‘직업세계

의 이해 및 긍정적 가치의 태도 형성’의 영역을 반영한 수업이 10회 

수업 중 5회 실시한 결과로 보인다. 그러나 ‘정확하고 신뢰성 있는 진

로정보 탐색․해석․활용 역량은 4월 조사에 비해 7월 조사 시 감소

한 것으로 나타났다.



Ⅲ. 연구학교 운영 성과  35

구 분

4월 검사 7월 검사

사례수 평균
표준

편차
사례수 평균

표준

편차

자기이해 및 긍정적 자아개념과 태도 

형성 역량
228 3.64 0.87 230 3.69 0.91 

진로 및 개인의 삶의 목표를 달성하기 

위한 평생학습역량
228 3.71 1.18 230 3.71 0.85 

직업세계의 이해 및 긍정적 

가치ㆍ태도 형성 역량
228 2.81 0.65 230 3.59 0.84 

정확하고 신뢰성있는 진로정보 

탐색ㆍ해석ㆍ활용 역량
228 3.50 0.77 230 2.96 0.82 

진로계획의 수립ㆍ관리ㆍ실천 역량 228 3.48 0.80 230 3.54 0.84 

<표 22> 하위 영역별 역량

주) 척도(1=전혀 아니다, 2=아니다, 3=그저 그렇다, 4=그렇다, 5=매우 그렇다)

다. 참여학생과 비참여 학생의 학습동기와 진로개발 중요성의 인식 

변화

각 교과의 교과통합 수업에 따른 영향을 파악하기 위한 설문조사는 

교과 수업 직전 5분과 수업 종료 직전 5분을 할애하여 실시되었다. 설

문조사는 <표 23>과 같이 이루어졌으며 대상 과목은 국어과목과 기

술․가정, 2개 과목에 한하여 1차시 수업에 대해서만 이 설문조사를 

실시하였으며, 통제집단(교과통합 수업 미 실시 학급)과 실험집단(교

과통합 수업 실시 학급)을 구분하여 조사를 하였다.
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<표 23> 교과 수업전후 설문조사 참여 현황 

구 분 교과명 대 상 날짜 수업전 조사 수업후 조사

고등학교

국어

고1 
실험학급

1-7반
5월 

17일
37명 37명

고1 
통제학급

1-4반
5월 

19일
32명 32명

기술․가정

고1 
실험학급

1-2반 6월 8일 13명 13명

고1 
통제학급

1-6반 6월 9일 16명 16명

(1) 국어교과 수업전후 설문 결과

실험집단과 통제 집단을 대상으로 국어과목에 대한 교과통합 진로

교육 프로그램 적용 후의 변화를 파악하기 위한 조사 결과는 <표 24>

와 같이 학습동기 및 진로개발 중요성에 대해 실험집단과 통제집단 

모두 전반적인 향상을 보였다. 특히, 조사항목 중 통제집단에 비해 실

험집단에서 더욱 향상된 항목은 ‘장단점 파악에 도움’, ‘직업 정보 제

공’, ‘진로계획 도움’ 등 진로개발과 관련된 항목들이다. 

교과통합 진로교육 프로그램을 적용 후의 인식변화를 조사한 결과

는 <표 26>과 같이 과목 선호도는 통제집단이 더 높게 나타났으나, 

직업 선택 및 진로선택에 대한 도움 등 진로개발 요소는 실험집단이 

높은 수치를 보였다. 
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구 분
사전 사후

평균 표준편차 평균 표준편차

수업시간 기다림
실험집단(N=37) 3.00 0.82 3.89 1.15 
통제집단(N=32) 3.22 0.83 3.47 0.84 

교과흥미 유발
실험집단(N=37) 3.08 0.86 4.03 0.99 
통제집단(N=32) 3.38 0.98 3.84 0.99 

하고 싶은 일에 도움
실험집단(N=37) 3.41 0.83 3.86 0.82 
통제집단(N=32) 3.56 0.95 3.97 0.90 

수업내용 학습원활
실험집단(N=37) 3.35 0.75 4.00 0.82 
통제집단(N=32) 3.31 0.78 3.94 0.72 

장단점 파악에 도움
실험집단(N=37) 2.89 0.84 3.78 1.00 
통제집단(N=32) 3.09 0.89 3.69 0.90 

직업정보 제공
실험집단(N=37) 2.97 1.01 4.59 0.60 
통제집단(N=32) 3.16 1.05 3.75 0.76 

진로계획 도움
실험집단(N=37) 2.92 0.64 4.08 0.76 
통제집단(N=32) 2.91 0.93 3.56 0.80 

<표 24> 국어교과 수업 전후 변화
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구분 변량원 자승합 자유도 평균자승 F

수업시간 기다림

공변량
(사전검사) 4.765 1 4.765 4.855*

주효과
(실험통제) 4.112 1 4.112 4.190*

잔차 64.772 66 .981 　

합계 1015.000 69 　 　

교과흥미 유발

공변량
(사전검사) .409 1 .409 .416

주효과
(실험통제) .726 1 .726 .739

잔차 64.783 66 .982 　

합계 1138.000 69 　 　

직업선택에 도움

공변량
(사전검사) 8.030 1 8.030 12.844**

주효과
(실험통제) .031 1 .031 .049

잔차 41.263 66 .625 　

합계 1106.000 69 　 　

수업내용 
학습원활

공변량
(사전검사) 1.479 1 1.479 2.543

주효과
(실험통제) .052 1 .052 .089

잔차 38.396 66 .582 　

합계 1128.000 69 　 　

장단점 파악에 
도움

공변량
(사전검사) .512 1 .512 .557

주효과
(실험통제) .230 1 .230 .251

잔차 60.634 66 .919 　

합계 1026.000 69 　 　

직업정보 제공

공변량
(사전검사) 1.361 1 1.361 3.040

주효과
(실험통제) 12.882 1 12.882 28.764***

잔차 29.558 66 .448 　

합계 1262.000 69 　 　

진로계획 도움

공변량
(사전검사) .207 1 .207 .338

주효과
(실험통제) 4.598 1 4.598 7.508**

잔차 40.425 66 .612 　

합계 1063.000 69 　 　

<표 25> 교과통합 수업에 따른 학생의 학습동기 및 진로개발 인식의 사후검사 
공변량 분석 결과
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구 분

실험집단 통제집단

t
사례수 평균

표준

편차
사례수 평균

표준

편차

과목 선호도 증가 37 3.54 1.10 32 4.00 0.92 -1.897
직업선택에 도움 37 3.97 0.80 32 3.81 0.90 0.787
진로선택에 도움 37 4.05 0.70 32 3.72 1.05 1.528

과목 학습능력 향상에 도움 37 4.00 0.91 32 3.97 0.90 0.143

<표 26> 국어교과 수업 후 인식 변화

(2) 기술․가정 교과 수업전후 설문 결과

기술․가정 과목에서 교과통합 진로교육 프로그램 적용과 관련한 

변화를 조사한 결과는 <표 27>과 같이 실험집단과 통제집단 모두 눈

에 띄는 변화는 없었으며 다만, 실험집단의 경우 사전 조사와 같거나 

미미한 증가를 보였다. 

구 분
사전 사후

평균 표준편차 평균 표준편차

수업시간 기다림
실험집단(N=13) 3.31 1.03 3.62 0.65 
통제집단(N=16) 3.75 1.13 4.06 0.85 

교과흥미 유발
실험집단(N=13) 3.54 0.97 3.54 0.66 
통제집단(N=16) 3.44 1.03 3.75 1.06 

하고 싶은 일에 도움
실험집단(N=13) 3.23 1.09 3.54 0.78 
통제집단(N=16) 3.56 1.15 3.81 0.75 

수업내용 학습원활
실험집단(N=13) 3.46 0.88 3.46 0.88 
통제집단(N=16) 3.44 0.96 3.69 1.01 

장단점 파악에 도움
실험집단(N=13) 3.23 1.09 3.23 0.73 
통제집단(N=16) 3.25 1.13 3.31 0.95 

직업정보 제공
실험집단(N=13) 3.38 1.12 3.85 0.80 
통제집단(N=16) 3.88 0.89 3.56 0.89 

진로계획 도움
실험집단(N=13) 3.31 0.85 3.38 0.87 
통제집단(N=16) 3.31 1.30 3.38 1.20 

<표 27> 기술․가정교과 수업전후 변화
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구분 변량원 자승합 자유도 평균자승 F

수업시간 기다림

공변량
(사전검사) 1.055 1 1.055 1.833

주효과
(실험통제) .923 1 .923 1.604

잔차 14.960 26 .575 　

합계 450.000 29 　 　

교과흥미 유발

공변량
(사전검사) 1.317 1 1.317 1.637

주효과
(실험통제) .391 1 .391 .486

잔차 20.914 26 .804 　

합계 410.000 29 　 　

직업선택에 도움

공변량
(사전검사) 1.903 1 1.903 3.594

주효과
(실험통제) .269 1 .269 .508

잔차 13.766 26 .529 　

합계 411.000 29 　 　

수업내용 학습원활

공변량
(사전검사) 1.778 1 1.778 2.020

주효과
(실험통제) .388 1 .388 .441

잔차 22.890 26 .880 　

합계 398.000 29 　 　

장단점 파악에 
도움

공변량
(사전검사) 1.495 1 1.495 2.131

주효과
(실험통제) .043 1 .043 .062

잔차 18.250 26 .702 　

합계 331.000 29 　 　

직업정보 제공

공변량
(사전검사) .893 1 .893 1.239

주효과
(실험통제) .938 1 .938 1.302

잔차 18.737 26 .721 　

합계 415.000 29 　 　

진로계획 도움

공변량
(사전검사) 2.155 1 2.155 1.955

주효과
(실험통제) .001 1 .001 .001

잔차 28.672 26 1.103 　

합계 362.000 29 　 　

<표 28> 교과통합 수업에 따른 학생의 학습동기 및 진로개발 인식의 
사후검사 공변량 분석 결과
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구 분

실험집단 통제집단

t
사례수 평균

표준

편차
사례수 평균

표준

편차

과목 선호도 증가 13 3.69 0.95 16 3.56 0.96 0.363

직업선택에 도움 13 3.62 0.87 16 3.63 0.96 -0.028

진로선택에 도움 13 3.92 0.95 16 3.44 0.89 1.413

과목 학습능력 향상에 도움 13 4.00 0.71 16 3.69 1.01 0.939

<표 29> 기술․가정교과 수업 후 인식 변화

라. 참여 교사의 교과통합 진로교육 인식 및 요구조사 결과 

(1) 설문조사 실시

교과통합 진로교육에 대한 프로그램을 적용한 결과, 참여교사의 교

과통합 진로교육에 대한 인식의 변화 및 개발된 자료활용도, 연구학교 

운영의 문제점 및 개선점을 파악하기 위해 <표 30>의 교사를 대상으

로 설문조사를 실시하였다. 

<표 30> 설문조사 참여교사 현황

시 기 참석자 현황

성 별 연   령  별

남 여 20세 30세 40세 50세 계

7. 3 ~ 7. 8 인원수 13 2 1 1 10 3 15
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(2) 설문조사 결과

1) 진로교육이나 교과통합 진로교육이 필요성, 지도의향

설문에 응한 모든 교사가 학생 개개인에게 적합한 진로를 탐색하고 

준비, 선택하도록 돕는 진로교육이 필요하다고 답변했으며 앞으로도 

교과 수업 시에 교과서 내용이 진로교육과 관련된 단원이거나 진로교

육과 관련된 요소를 추출할 수 있는 내용이라면 교과통합 진로교육을 

실시하겠다는 답을 하였다. 또한 진로교육 운영을 위한 교수․학습 자

료의 개발과 보급이 일반화된다면 더 자주 교과통합 진로교육을 실시

하겠다고 답하였다.

2) 개발 자료 활용도

교과통합 진로교육을 담당한 교사들은 한국직업능력개발원에서 개

발한 자료를 교사에 따라 실제 수업에 50%에서 80% 정도 반영하였

다고 답했으며, 과목에 따라 다소 차이가 있으나 대부분 교사가 읽기

자료와 학생 활동지 및 교사용 자료을 골고루 활용한 것으로 나타났

다. 그러나 일부 교과의 경우 제시된 교과통합 진로교육 모델이 실제 

교과내용과 동떨어져 있어 활용에 어려움을 겪었으며, 대학입시의 영

향력을 무시할 수 없는 일반계 고등학교에서 교과학습 내용 비중과 

진로교육의 비중을 어느 정도로 배분해야 하는지의 어려움을 토로했

다. 따라서 일반계 고등학교에서 교과내용의 진도를 염두에 두고 과제

별, 수업단원별로 구체적으로 분류된 자료 보급이 이루어지기를 희망

하였다.
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3) 교과통합 진로교육 수업의 어려움

교사와 학생 모두 교과통합 진로교육에 대한 인식이 낮아 실제 수

업을 실시하기까지 시행착오가 많았으며, 교과수업에만 익숙한 교사

들이 진로교육이 투입된 교수학습과정안을 토대로 수업하는 자체가 

부담이 컸다고 답하였다. 그리고 보다 질적인 수업을 전개하기 위해서 

일반 교과 수업에 비해 수업연구에 많은 시간이 필요했다고 답하였다. 

또한, 일반 수업에 비해 학생의 흥미 유발을 위해서 다양한 매체를 활

용한 수업이 필요함에 따라 매체 조작능력이 요구되는 어려움을 겪었

다. 교과통합 진로교육을 실시한 교사들은 한정된 시간에 교과 지식과 

함께 진로교육 요소를 투입하다보니 어느 쪽도 깊이 있게 다루지 못

하는 아쉬움이 있었으며 일부 교사는 기존 교과내용과 진로교육 요소

의 연계가 매끄럽지 못하여 수업의 정체성을 혼란하게 하는 문제도 

발생했다고 답하였다.

4) 교과통합 진로교육 연구학교 운영 만족도

연구학교 운영에 대해 대부분의 참여교사가 만족한다고 하였으며, 

일부 교사는 교과통합 진로교육 해당 교과협의회 활동과 함께 학교차

원의 관심과 책려가 보다 더 필요하다는 측면을 지적하였다. 

5) 개선되어야 할 사항

첫째, 지식 위주가 아닌 체험과 실천 중심의 교과통합 진로교육 운

영이 되도록 하기 위하여, 교과담당 교사․교육과정 전문가․진로교
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육 전문가 등의 협력을 통하여 각 교과와 통합된 진로교육 운영을 위

한 교수학습 자료의 개발 및 확산․보급이 필요하다.

둘째, 진로교육 관련 교사 및 진로교육에 관심이 큰 교사들의 전문

성 제고를 위한 연수 기회를 확대한다. 

셋째, 모든 교사는 물론 교장․교감이 진로교육에 대한 정확한 이해

와 긍정적인 인식 제고를 할 수 있도록 연수를 강화할 필요성이 있다.

넷째, 교과통합 진로교육 해당 교과의 교육과정에 진로교육 요소가 

우선적으로 반영되어야 실질적인 진로교육이 이루어질 것이다.  

2. 교과통합 진로교육을 위한 학교 운영 모델 제언 

2010학년도 교과통합 진로교육 연구학교 운영을 통해 현실적으로 

산재한 문제와 어려운 여건에도 불구하고 교과통합 진로교육 프로그

램의 중요성에 대해서는 깊이 인식하고 공감하는 계기가 되었다. 또

한, 교과교육과 함께 학생 개개인의 삶의 전 과정에서 필요한 진로개

발 역량을 향상시키는 진로교육을 통합한 수업을 시도함으로써, 기존 

교육과정보다 학생들의 진로의식에 변화를 가져왔으며 결과적으로 학

교교육의 내실화를 지향하였다. 연구학교 운영을 토대로 교과통합 진

로교육을 위한 진로교육을 위한 학교 운영 모델 제언은 다음과 같다. 

가. 교과통합 진로교육이 이루어지는 교과 내 협의회 활성화는 물론 

교과 간의 연합 협의회를 구성하여 연계 지도 및 합리적인 지도 

방안을 모색하도록 한다.
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나. 본교 학생들은 지역의 특성상, 대도시의 학생들과는 달리 다양

한 진로탐색의 기회가 절대적으로 부족하다. 따라서 학생들 대

상으로 희망 직업을 조사하고 이와 관계 깊은 실제 직업 종사자

를 직접 초빙하여 진로 탐색의 기회를 제공하며 지역 내 기업체

와 연계하여 ｢1校 1社 직업체험의 날｣을 정기적으로(분기별) 운

영하여, 직업 세계에 대한 이해의 폭을 넓히는 방안을 적극적으

로 모색할 필요가 있다.

다. 입시교육을 배제하기 어려운 기존 교육과정의 틀 안에서 진로교

육은 그 유용성에도 불구하고 외면할 우려가 있기 때문에 그 문

제를 보완하기 위해 특별활동 시간을 중심으로 활용 가능한 자

료개발 및 보급을 하여 독자적으로 운영한다면 진로교육의 질을 

향상시킬 수 있을 것이다.

라. 모든 수업의 질은 교사의 전문성에 따라 좌우되므로 진로교육 

전문교사를 양성하는 것이 시급하다고 보고 전문성을 가진 진

로교육 담당교사가 분기별, 학교급별 순회 형태로 진로교육을 

실시하는 것이 바람직하다고 본다.

마. 수업시간 중 5분 내외의 짧은 시간에 활용 가능한 진로교육 자

료를 제작하여 보급한다면 학생들에게 진로에 대한 동기 부여의 

기회를 더 자주 제공할 수 있을 것이다.

바. 학생들이 수시로 진로를 탐색할 수 있도록 스스로 수행 가능한 

진로 데이터베이스를 구축하여 일선학교에 보급한다면 다방면

에서 활용 가능할 것이다.

사. 교과통합 진로교육이 가능한 과목 담당교사들의 진로교육 역량

을 향상시키고, 진로교육에 대한 의욕을 고취시키기 위해서는 
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단위학교 수준의 노력 또는, 관심 있는 교사 개인의 열정만으로

는 한계점을 지닌다. 따라서 상급기관인 교육청 차원에서 전 교

사 대상 진로교육 프로그램을 개발하여 연수를 강화할 필요가 

있다. 
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